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Essência: Doces filhos, para fazerem parte do rosário de vitória, constantemente se lembrem do Pai. 
Não desperdicem seu tempo; prestem atenção completa a este estudo. 

Pergunta: Que pedido o Pai faz aos Seus filhos? 
Resposta: Doces filhos, Baba solicita que vocês continuem a estudar bem. Mantenham a honra da 

barba do Pai. Não façam nenhuma ação suja através da qual o nome do Pai seja difamado. 
Não causem difamação do Pai verdadeiro, do Professor verdadeiro e do Satguru. Prometam 
que vocês permanecerão puros enquanto continuarem a estudar. 

Música: Tendo encontrado Você, nós encontramos tudo; a terra, o céu, tudo nos pertence. 

Om shanti. Quem cantou: “Tendo encontrado Você nós encontramos o reino, ou seja, o reino do mundo 
todo?” Atualmente vocês são estudantes bem como filhos. Vocês, filhos, sabem que o Pai ilimitado veio 
para torná-los senhores do mundo. Vocês estão sentados na frente Dele e estudando o Raja yoga. Isto 
significa que vocês vieram aqui para estudar; vocês estão estudando para se tornar príncipes e princesas 
herdeiros do mundo. Esta música é cantada no caminho de devoção. Vocês, filhos, sabem 
intelectualmente que se tornarão os imperadores e imperatrizes do mundo. Baba é o Oceano de 
conhecimento. Ele é o Professor espiritual supremo e Ele senta-Se aqui e ensina vocês, os espíritos. 
Vocês, almas, entendem com os sentidos do corpo que vocês estão sentados neste local de estudo para 
se tornarem príncipes e princesas herdeiros do mundo. Vocês deveriam estar tão exultantes. Perguntem 
ao seu coração: “será que eu, este estudante, tenho esse enlevo?” Este não é um assunto novo. Nós 
viemos ao Pai a cada ciclo para nos tornar os príncipes e princesas herdeiros do mundo. Bem como Pai, 
Ele também é Professor. Quando Baba lhes pergunta o que vocês se tornarão, todos vocês dizem que se 
tornarão os príncipes e princesas herdeiros da dinastia do sol ou Lakshmi e Narayan. Cada um de vocês 
deve perguntar ao próprio coração: estou me empenhando para isso? O Pai ilimitado veio para nos dar a 
herança do paraíso. Ele é nosso Pai, Professor e Guru. Portanto, Ele definitivamente daria uma herança 
muito elevada. Vejam se vocês têm a felicidade de estudar hoje e de se tornarem príncipes e princesas 
herdeiros amanhã. Esta agora é a confluência. No momento atual, vocês estão deste lado e estudando 
para atravessar para o outro lado, o paraíso. Vocês irão para lá quando tiverem se tornado completos 
com todas as virtudes, dezesseis graus celestiais completos. Perguntem-se: será que me tornei 
suficientemente digno para isso? Não foi a questão de apenas um devoto Narad; vocês eram todos 
devotos. O Pai agora os libertou de fazerem devoção. Vocês sabem que se tornaram filhos do Pai para 
reivindicar Dele a herança. Vocês vieram aqui para se tornar príncipes herdeiros do mundo. O Pai diz: 
continuem vivendo no seu ambiente familiar. Aqueles que estão no estágio de aposentadoria não têm de 
viver num ambiente familiar. Os kumars e kumaris não têm um ambiente familiar, eles têm uma vida de 
estudante. Os estudantes permanecem celibatários enquanto estudando. Este estudo é muito elevado e 
vocês têm de permanecer puros enquanto estudando e para sempre. Depois de terem estudado, enquanto 
permanecendo celibatários, eles se largam ao vício. Aqui, vocês permanecem celibatários e estudam 
este estudo completo. O Pai diz: Eu sou o Oceano de pureza e os torno assim também. Vocês sabem que 
permaneceram puros por meio ciclo. Vocês fizeram uma promessa firme ao Pai. Baba, por que não 
deveríamos nos tornar puros e nos tornar os senhores do mundo puro? Ele é um Pai tão grandioso, 
mesmo que o corpo que Ele tome seja tão comum. A alma sente-se exultante. Baba veio para tornar 
vocês puros. Ele diz: vocês têm se largado ao vício e agora acabaram num bordel. Na idade de ouro 
vocês eram puros. Radhe e Krishna eram uma princesa e príncipe puros. Olhem o rosário de Rudra e o 
rosário de Vishnu. Depois do rosário de Rudra vem o rosário de Vishnu. Baba explica: para entrar no 



rosário de vitória, primeiro de tudo, constantemente se lembrem do Pai. Não percam tempo. Não se 
tornem macacos correndo atrás destas conchas. Os macacos comem grão de bico. Baba agora está lhes 
dando joias. Como ficaria seu estado se vocês continuassem a correr atrás de conchas ou grãos de bico? 
Vocês iriam para a prisão de Ravan. Baba veio para libertá-los da prisão de Ravan. Ele diz: seu intelecto 
deve renunciar todos os relacionamentos corpóreos, incluindo aqueles com seus próprios corpos. 
Tenham a fé de que cada um de vocês é uma alma. O Pai diz: Eu entro em Bharat a cada ciclo. Eu 
venho e torno as pessoas de Bharat príncipes e princesas herdeiros do mundo. Ele os ensina de forma 
tão fácil. Ele não diz: vocês devem vir e se sentar aqui por quatro a oito horas; não. Enquanto vivendo 
em casa, considerem-se uma alma e se lembrem de Mim, o Pai. Então vocês se tornarão puros a partir 
de impuros. Aqueles que se largam ao vício são chamados de impuros. É porque as divindades eram 
puras que o louvor delas é cantado. Baba explica: a outra felicidade é temporária e dura pouco. Os 
sannyasis dizem corretamente que a felicidade é como sujeira de corvo. No entanto, eles não sabem 
sobre quanta felicidade as divindades têm. O próprio nome é terra de felicidade. Esta é a terra de 
tristeza. Ninguém mais no mundo sabe sobre estas coisas. Somente Baba vem a cada ciclo para nos 
explicar e nos tornar conscientes da alma. Considerem-se uma alma. Vocês são uma alma, não um 
corpo. Vocês são o senhor do corpo. O corpo não é seu mestre. Enquanto passando por 84 nascimentos 
vocês agora se tornaram tamopradhan. Ambos, alma e corpo, tornaram-se impuros. Tornando-se 
conscientes do corpo, vocês cometeram pecados. Agora vocês têm de se tornar conscientes da alma. 
Vocês têm de retornar ao lar Comigo. O Pai diz: para tornar ambos, alma e corpo, puros e limpos, 
permaneçam “Manmanabhav”. Baba liberta vocês de Ravan por meio ciclo e vocês estão recebendo 
essa liberdade novamente. Por meio ciclo vocês podem governar livremente. Não há sequer o nome dos 
cinco vícios lá. Sigam shrimat e se tornem elevados. Cada um de vocês tem de se perguntar: “em que 
extensão eu tenho vícios?” O Pai diz: primeiro, constantemente se lembrem apenas de Mim. Não 
briguem nem argumentem. Senão, como vocês se tornariam puros? Vocês vieram aqui para se empenhar 
para serem alinhavados no rosário. Se forem reprovados, vocês não serão alinhavados no rosário. Vocês 
perderão o reino a cada ciclo. Então, vocês também terão de se arrepender muito no final. Um boletim 
também é mantido para os outros estudos. O caráter da pessoa também é examinado. Este também é um 
estudo. Acordem cedo pela manhã e estudem por conta própria. Vocês têm de ir ao trabalho durante o 
dia e aí então vocês não têm tempo. As pessoas fazem devoção cedo pela manhã. Este é o caminho 
deste conhecimento. Em devoção, enquanto adorando, o intelecto deles se lembra de um ser corpóreo 
ou outro. Aqui, vocês se lembram do Pai, e depois começam a se lembrar de seus negócios etc. Seus 
pecados serão cortados de acordo com o quanto vocês permanecerem na lembrança de Baba. Quando 
vocês, filhos, por empenho próprio ficarem totalmente puros, o rosário então será criado. Se não se 
empenharem completamente, vocês se tornarão parte dos súditos. Se o seu yoga for bom, se vocês 
estudarem bem e transferirem sua bagagem para o futuro, vocês receberão o retorno disso no futuro. 
Quando alguém faz uma doação em nome de Deus, essa pessoa recebe o retorno daquilo no próximo 
nascimento. O Pai diz: agora Eu vim diretamente para vocês. Tudo o que vocês fizerem agora será para 
vocês mesmos. As pessoas fazem doações e caridade indiretamente. É assim que vocês ajudaram o Pai. 
Nesta época vocês ajudam o Pai ao máximo. Vocês sabem que todo o seu dinheiro será destruído. 
Portanto, em vez disso, por que não usá-lo para ajudar o Pai? Como, então, o Pai estabeleceria o reino? 
Nós não temos nenhum exército nem quaisquer armas. Tudo aqui é incógnito. As pessoas dão um dote 
incógnito para a filha; eles fecham a mala e colocam as chaves na mão dela. Alguns dão um dote com 
muita ostentação externa, enquanto outros fazem isso privadamente. O Pai diz: vocês são noivas. Eu 
vim para torná-las senhores do mundo. Vocês ajudam de forma incógnita. Vocês, almas, sabem que 
ostentação externa não vale nada. Este mundo é vicioso e impuro. A população mundial tem de crescer. 



As almas definitivamente têm de descer. Porque a taxa de natalidade está aumentando, eles calculam 
que não haverá comida suficiente. Eles têm intelectos demoníacos. Vocês, filhos, agora receberam um 
intelecto divino. Deus está ensinado vocês, então vocês deveriam ter muita consideração por Ele. Vocês 
deveriam estudar tão bem. Existem muitos de vocês, filhos, que não têm interesse pelo estudo. Filhos, 
pelo menos, façam com que o seu intelecto lembre-se que vocês estão se tornando príncipes e princesas 
herdeiros por Deus. O Pai diz: agora, sigam Minhas direções. Lembrem-se do Pai. Vocês repetidamente 
dizem que se esquecem. Se um estudante repetidamente diz que se esquece da lição, o que o professor 
pode fazer? Se vocês não se lembram de Baba, seus pecados não podem ser cortados. Será que um 
professor teria misericórdia ou daria bênçãos a todos os estudantes de forma que todos pudessem 
passar? Não há questão de misericórdia ou bênçãos aqui. O Pai diz: estudem; continuem com seus 
negócios etc., mas também é essencial que vocês estudem. Tornem-se satopradhan a partir de 
tamopradhan. Mostrem este caminho aos outros também. Perguntem ao coração: “o quanto ajudo o 
Pai?, quantos outros eu tornei similares a mim?” O quadro da Trimurti está na sua frente. Este é Shiv 
Baba e este é Brahma. É isto o que vocês tornam-se com este estudo. Vocês se tornarão assim 
novamente depois de 84 nascimentos. Shiv Baba entra no corpo de Brahma e orna os brahmins assim 
(divindades). Vocês agora se tornaram brahmins. Agora, perguntem ao coração: “eu me tornei puro?, 
estou assimilando virtudes divinas?, eu me esqueci do corpo velho?” Este é o sapato velho. Ao se 
tornarem puros, vocês almas receberão sapatos de primeira classe; vocês deixarão suas roupas velhas e 
vestirão novas. Este ciclo continua a girar. Hoje ele está em um sapato velho e deseja tornar-se uma 
divindade amanhã. Vocês tornam-se príncipes herdeiros do mundo pela futura metade do ciclo pelo Pai. 
Ninguém pode roubar o reino de nós. Portanto, sigam o shrimat do Pai. Perguntem-se o quanto vocês se 
lembram de Baba, e por quanto tempo vocês giram o ciclo da autorrealização e fazem com que os 
outros façam isto. Aqueles que fizerem alguma coisa receberão a recompensa. Baba lhes ensina todos 
os dias. Todos recebem as murlis. Achcha, mesmo que não as recebam, vocês receberam o curso de sete 
dias. Este conhecimento entrou no seu intelecto. No início, um bhatthi foi criado. Alguns eram fortes, 
mas outros eram fracos e foram embora por causa das próprias tempestades de Maya. Alguns 
permanecem puros por seis a oito meses e depois ficam conscientes do corpo e se destroem; Maya é 
muito poderosa. Vocês foram derrotados por Maya por meio ciclo. Se forem derrotados agora, vocês 
perderão seu status. Existem muitos níveis de status, numericamente. Alguns se tornarão reis ou 
rainhas, alguns se tornarão conselheiros, e alguns se tornarão súditos. Alguns súditos também terão 
palácios de diamantes e joias. Mesmo alguns súditos são muito ricos; eles têm palácios de diamantes e 
joias. Aqui o Governo tem débito com seu povo. Portanto, será que o povo é rico ou o Governo é rico? 
O ditado, “Na terra de escuridão são os cegos que governam”, aplica-se a esta época. Vocês, filhos, 
agora deveriam ter a fé de estarem estudando para se tornar príncipes herdeiros do mundo. Será que, na 
faculdade, alguém esquece que vai se tornar um advogado ou um engenheiro? Alguns têm tempestades 
de Maya à medida que continuam a avançar e, portanto, param de estudar. O Pai faz um pedido a vocês, 
filhos: doces filhos, estudem bem e reivindiquem um bom status. Mantenham a honra da barba do Pai. 
Se fizerem quaisquer ações sujas, vocês difamarão ao nome do Pai. Aqueles que causam difamação ao 
Pai verdadeiro, Professor verdadeiro e Satguru jamais podem reivindicar um status elevado. 
Atualmente, vocês estão se tornando como diamantes. Portanto, parem de correr atrás de conchas. Ao 
ter uma visão, Baba rapidamente descartou todas as conchas. Ele pensou: se vou receber o reino por 21 
nascimentos, o que eu faria com isso? Então, ele se livrou daquilo. Estamos reivindicando o reino do 
mundo. Vocês também sabem que a destruição tem de acontecer. Se vocês não estudarem agora, será 
tarde demais e vocês terão de se arrepender. Os filhos terão visões de tudo. O Pai diz, vocês chamaram: 
“Ó Purificador, venha.” Eu agora vim ao mundo velho para vocês e estou lhes dizendo para se tornarem 



puros. Vocês caem na sujeira várias vezes. Eu sou a Grande morte de todas as mortes. Eu levarei todos 
vocês de volta Comigo. Baba vem e lhes mostra o caminho ao paraíso. Ele lhes dá o conhecimento de 
como este ciclo do mundo gira. Isto é conhecimento ilimitado. Aqueles que estudaram no ciclo anterior, 
estudarão novamente. Vocês também têm visões disso. Vocês deveriam ter a fé de que o Pai ilimitado 
veio, que Deus, a quem adoramos tanto e que queríamos tanto encontrar, agora veio e está nos 
ensinando. Pelo menos deveríamos nos encontrar com esse Deus, nosso Pai. Se tivessem essa fé firme, 
vocês viriam correndo se encontrar com Ele com tanta felicidade e entusiasmo. Não é uma questão de 
enganação. Existem muitos que não se tornam puros nem estudam. Eles simplesmente querem vir para 
Baba; eles vêm aqui apenas para dar uma olhada. Filhos, o Pai diz: vocês, filhos, têm de estabelecer seu 
reino de um modo incógnito. Tornem-se puros e vocês mudarão de tamopradhan em satopradhan. 
Somente Baba lhes ensina o Raja yoga; todos os demais são hatha yogis. O Pai diz: considerem-se uma 
alma e se lembrem de Mim, o seu Pai. Sintam o enlevo de terem vindo ao Pai ilimitado para se tornarem 
príncipes herdeiros do mundo. Portanto, sigam shrimat. Maya é tal que ela rompe o yoga do seu 
intelecto. Baba é poderoso, mas Maya também é poderosa. Por meio ciclo, existe o reino de Rama e 
pela outra metade, existe o reino de Ravan. Ninguém sabe disso. Achcha. 

A vocês filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia 
da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Constantemente mantenham o júbilo de estarem estudando hoje e que, amanhã, vocês se tornarão 

os príncipes e princesas herdeiros. Perguntem ao seu coração: “estou me empenhando o 
suficiente?, tenho consideração pelo Pai?, tenho interesse pelo estudo?”. 

2.​ Tornem-se um ajudante incógnito na tarefa do Pai. Transfiram suas malas e bagagem para o 
futuro. Não percam tempo correndo atrás de conchas, mas se empenhem para se tornar como um 
diamante. 

Bênção: Que vocês se tornem leves e luminosos e experimentem a região sutil ao manterem sua 
mente e intelecto livres de seus próprios ditames. 
Simplesmente mantenham seu poder de pensamento, isto é, sua mente e intelecto, 
constantemente livres de seus próprios ditames. Então, embora estejam aqui, vocês 
claramente experimentarão as cenas e cenário da região sutil com a mesma clareza com 
que veem as cenas deste mundo. Não se sobrecarreguem para terem essa experiência. 
Deem todas as suas cargas ao Pai e se tornem leves e luminosos. Sua mente e intelecto 
devem sempre se alimentar da comida dos pensamentos puros e nunca da comida impura 
de quaisquer pensamentos inúteis ou pecaminosos. Vocês então permanecerão leves de 
qualquer carga e poderão experimentar um estágio elevado. 

Slogan: Coloquem um ponto final ao desperdício e tornem pleno o seu estoque de bons votos. 
 

*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Permaneça constantemente vitorioso com a consciência da forma combinada. 

Se, enquanto prosseguindo, você falhar ou passar por alguma dificuldade, a razão para isso é que você 
se torna apenas um ajudante, e não se considera um ajudante de Deus. Não separe Khuda (Deus) de 
khidmat (serviço). Como o próprio nome é Khudai Khidmatgar (ajudante de Deus), Então, por que você 
separa o que está combinado? Lembre-se constantemente deste seu nome e o serviço será 



automaticamente preenchido com a magia de Deus. 


